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Pierzchnica, dn. 15.06.2020r.

Zaproszenie do zloZenia oferty na poprowadzenie wykladow: ,,Jak zdrowo sie odiywiac?”

Fundacja Dom Seniora im. Sue Ryder w Pierzchnicy poszukuje oséb do poprowadzenia wyktadow pn.
Jak zdrowo sie odzywiaé?’ w zadaniu pn: EDUKACJA RECEPTA NA LEPSZE JUTRO realizowanego ze
$rodkéw otrzymanych w ramach Rzgdowego Programu na rzecz Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych
na lata 2014-2020 realizowanym przez Fundacje Dom Seniora im. Sue Ryder w Pierzchnicy.
Zwracamy sie z prosba o przedstawienie swojej oferty cenowej na swiadczenie ustugi: polegajacej na
prowadzeniu wykladéw dla grupy 20 Senioréw, zgodnie z ponizszymi warunkami.

1.Zatrudnienie:

- w formie: umowy zlecenia

- termin realizacji: lipiec 2020-sierpien 2020 r.

- ilo§¢ godzin lgcznie: 12 godz..

- miejsce wykonywania zlecenia: Fundacja Dom Seniora im. Sue Ryder w Pierzchnicy, ul. Szkolna
36, 26-015 Pierzchnica

2. Obowigzki:

e Poprowadzenie cyklu szesciu dwugodzinnych wyktadow dotyczacych nauki o zywieniu,

e udzielania wskazowek merytorycznych uczestnikom zadania do norm Zywieniowych
i zalecanych racji pokarmowych, zywienia w profilaktyce choréb, zwlaszeza dla osob w wieku
senioralnym senioralnego; zasady i zalecenia do przygotowania diet lekkostrawnych

e przygotowanie wraz z uczestnikami zadania indywidualnych diet tatwostrawnych

e prowadzenie zaje¢ z zachowaniem $rodkéw bezpieczefistwa w czasie zajg¢ oraz pouczenie
uczestnikow o sposobie zachowania w czasie trwania zajec,

o 3. Wymagania:

studia wyzsze w kierunku technolog zywnosci;

komunikatywno$¢, odpowiedzialnosé, kreatywnos$é w dziataniach,

umiejetnosé pracy w zespole,

mile widziane do$wiadczenie w pracy z osobami starszymi, niepetnosprawnymi

- wymagane posiadanie pelnej zdolnosci do czynnosci prawnych oraz korzystanie z pelni praw
publicznych.

4. Wymagane dokumenty:
-kserokopia dyplomu/éwiadectwa potwierdzajace kwalifikacje zawodowe na wymaganym stanowisku

-CV

-oferta cenowa na prowadzenie warsztatow plastycznych —zalgeznik nr 1

-kwestionariusz osobowy dla osoby ubiegajacej si¢ o zatrudnienie —zalgcznik nr 2

-o$wiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych do celow rekrutacji - zalgeznik
nr3

-o$wiadczenie o pelnej zdolnosci do czynno$ci prawnych i korzystaniu z pelni praw publicznych
zalacznik nr 4
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3.Kryteria oceny oferty:
Oferte ocenia si¢ pod wzgledem formalnym, czy posiada wszystkie zataczniki, jest podpisana
przez oraz merytorycznie w zakresie ceny.
Oferte sklada si¢ na druku stanowiacym zatacznik nr 1.

5.1 Informacja o wagach punktowych lub procentowych przypisanych do poszczegdlnych
kryteriow oceny:

1) Kryterium cena — Waga 100%

cena _najnizsza

x 100%

Kryterium cena Waga
cena _badana

6. W przvpadku pytan, prosze o kontakt telefoniczny z pania Agnieszka Chudzicka 41 370-98-92

7. Sposob przygotowania ofert

Osoby zainteresowane wykonaniem wyzej wymienionych obowiazkow, prosze o wypelnienie,
podpisanie i dostarczenie dokumentow wymienionych w pkt. 4 na adres:

Fundacja Dom Seniora im. Sue Ryder w Pierzchnicy, ul. Szkolna 36, pokdj 2.9 (pierwsze pi¢tro),
do dnia 26.06.2020r. do godz. 9:30

Ofertg nalezy zlozy¢ w zamknigtej kopercie wraz z podpisanymi dokumentami z dopiskiem :

Oferta na do poprowadzenia wykladow: | Jak zdrowo si¢ odzywia¢?”_pn: EDUKACJA
RECEPTA NA LEPSZE JUTRO realizowanego ze Srodkow otrzymanych w ramach

zgdowego Programu na rzecz Aktywnosci Spolecznej Osob Starszych na lata 2014-2020
realizowanym przez Fundacj¢ Dom Seniora im. Sue Ryder w Pierzchnicy.

Marek Zatorski
Prezes Zarzadu

/
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OFERTA NA SWIADCZENIE USLUGI

Zalacznik nr 1

poprowadzenia wykladow na poprowadzenie wykladow: , Jak zdrowo sie odzywiad?”

w zadaniu pn: EDUKACJA RECEPTA NA LEPSZE JUTRO realizowanego ze $rodkéw otrzymanych w
ramach Rzgdowego Programu na rzecz Aktywnosci Spotecznej Oséb Starszych na lata 2014-2020

realizowanym przez Fundacje Dom Seniora im. Sue Ryder w Pierzchnicy
i1 1 TAZWASKO! e smmsmesmssin assssnssnras sis sssis spsmissies s svns i A BN A T

Prosze wpisaé cene brutto za godzine ( 60 min.) zajec:

Opis czgsci zamdwienia

Cena brutto za
godzing (60 min.)
zajec

Poprowadzenie cyklu sze$ciu dwugodzinnych wykladow
dotyczacych nauki o zywieniu,

udzielania wskazéwek merytorycznych uczestnikom zadania do
norm zywieniowych i zalecanych racji pokarmowych, Zzywienia
w profilaktyce chorob, zwlaszcza dla oso6b w wieku senioralnym
senioralnego; zasady i zalecenia do przygotowania diet
lekkostrawnych

przygotowanie wraz z uczestnikami zadania indywidualnych diet
tatwostrawnych

poprowadzenie zaje¢ z zachowaniem s$rodkow bezpieczefistwa
w czasie zajec oraz pouczenie uczestnikdw o sposobie zachowania

W czasie trwania zajec

Sktadajgc niniejsza oferte oswiadczam, ze:

Dysponuje niezbedna wiedzg i doswiadczeniem, do $wiadczenia ushugi.

Akceptuje warunki realizacji zamoOwienia okre$lone w tresci zaproszenia z dnia

15.06.2020r. do zlozenia oferty.

W przypadku wybrania mojej oferty zobowigzuje si¢ do podpisania umowy.

.............................................

(data wypelnienia oferty i podpis wykonawcy)
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Zalacznik 2
KWESTIONARIUSZ OSOBOWY DLA OSOBY UBIEGAJACEJ SIE O ZATRUDNIENIE
1.Imig (IMiona) I NAZWISKO. .. ..eetitit it et et e et eaaaes

2 IMIONA FOAZICOW . e e ittt ettt ettt ettt e e et et e e e e et e et e et et e et et e e et e e e e e e e erneeeaa s

6.Wyksztatcenie ( nazwa szkoly , data jej ukonczenia, zawdd, specjalno$é, stopnien naukowy, tytul
zawodowy, tytul NAUKOWY) c..iviiiiiiiic ettt a e enes

..................................................................................................... ( kursy,
studia podyplomowe, data ukonczenia nauki lub data rozpoczecia nauki w przypadku jej trwania)
8.Przebieg dotychczasowego zatrudnienia ( wskazac okresy zatrudnienia u kolejnych pracodawcow
oraz zajmowane stanowiska pracy)

9. Dodatkowe uprawnienia, umiejetnosci zainteresowania( np. stopie znajomosci jezykow obcych,
prawo jazdy, obstuga komputera)

10. Oswiadczam, Ze pozostaj¢/nie pozostaje* w rejestrze bezrobotnych i poszukujacych pracy.

11. Oswiadczam, ze dane zawarte w pkt 1 — 4 sg zgodne z dowodem osobistym seria nr........................
WY PIEE i covinmismiipvsinnisng lub innym dowodem t0Zsamosci.........cooverevveverrvenninenenn
( miejscowosé i data) (podpis osoby ubicgajacej si¢ o zatrudnienic)
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Zalacznik 3

OSWIADCZENIE O WYRAZENIU ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Pierzchnica, dnia...................

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zgodnie z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych), publ. Dz. Urz,
UE L Nr 119, s. 1 przez FUNDACJE DOM SENIORA IM.SUE RYDER W PIERZCHNICY

- w celu realizacji procesu: rekrutacji

(data, czytelny podpis)

Jednoczeénie oswiadczam, ze zostalem/a, poinformowanaly, ze zgodnie z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6Ine rozporzadzenie o ochronie danych), publ. Dz. Urz.
UE L Nr 119, s. 1 osobie, ktorej dane dotycza przystuguje prawo:

- zadania dostepu do danych osobowych:
- sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych;
- whniesienia sprzeciwu;

- cofniecia zgody w kazdym momencie, jednak bez wplywu na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania danych osobowych, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnigciem;

- wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2.
00-193 Warszawa.

Zapoznatam/-em si¢ z trescig powyzszego

data. (czytelny podpis)
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Zalacznik 4

OSWIADCZENIE
Ja, e e e e ; ZAT BSZRATA v s e ;
legitymujaca/cy si¢ dowodem 0sObiStym.(Seria, NI).......cccoovvicimriiimiineniieeeiencen, oswiadczam, iz

posiadam zdolnosci do czynnosci prawnych oraz korzystania z petni praw publicznych.

Niniejsze o$wiadczenie skladam $wiadomy odpowiedzialno$ci karnej z art. 233 Kodeksu Karnego — ,.Kto
skladajac zeznanie majace shuzy¢ za dowdd w postepowaniu sadowym lub innym postepowaniu prowadzonym na
podstawie ustawy, zeznajac nieprawde lub zataja prawde, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 37,

(miejscowosé, data) (Podpis Wykonawcy)
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KLAUZULA INFORMACYINA

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1), dalej ,,RODO”,
informuje, ze:

1.

8.

9

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Fundacja Dom Seniora im. Sue Ryder,
Szkolna 36, 26-015 Pierzchnica
Funkcje¢ Inspektora Ochrony Danych peini Anna Rubinkiewicz — Kontakt mozliwy jest pod
adresem e-mail: abcrodo@op.pl Anna Rubinkiewicza Tel. 602779754, 784 596 357
Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bgda w celu zawarcia umowy 0 prace.
Podstawg przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest: Kodeks cywilny oraz
rozporzadzenie RODO tj. Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 o ochronie danych osobowych.
W razie koniecznosci dane moga by¢ udostepnione podmiotom upowaznionym na
podstawie prawa.
Pani/Pana dane osobowe przechowywane beda przez okres zgodny z obowigzujacymi
przepisami prawa.
Posiada Pani/Pan prawo do:
a) zadania od Administratora dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania,
usunigcia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych,
b) cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigeciem;

¢) wniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania,
d) przenoszenia danych,
e) wniesienia skargi do organu nadzorczego.

Podanie danych jest: Warunkiem zawarcia umowy, brak podania danych

spowoduje nie wywigzanie si¢ z obowigzku realizacji umowy

Pani/Pana dane osobowe nie podlegaja zautomatyzowanemu

podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu.
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